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1.Introduction
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2. Why Bangla Creators Grow Faster?
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3.How Facebook Makes Money?
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e Reach
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4 What Facebook Wants From Creators
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3. Clean, Safe Topics (Af3%1F 8 fagrm fI¥3)
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4. Engagement (A(5TSG)
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Conclusion (T*:219)
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5.Content Monetization (2025)
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1. Views (f&5)
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> Other Monetisation Options (What Actually Works
and What Doesn’t)
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2. Subscriptions
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4. Sponsorships & Brand Deals
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6. What to Post
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Captions to Use With Your Own Photos

Soft Calm-Life Captions
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Click-Bait Questions

93 =61 fF 5% ars1=?

93 TBBT (FAF?

LS GG

S (A& So—Ppw (MEF?

9% BRG] fF ME FI®?
(FTAGT SIET—S o] X7
(BTAGT S (JFT NAI?

Cute Short Captions
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Outfit Photo Captions
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Emotional Soft Captions
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Engagement Boost Captions
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Balcony / Tea / Walking Photos
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Simple Confidence Captions

fSyeste, fes anfsy
T SIS
BEIBTST atsTfer
S B Ny



O O CENGICERICIRY
R FTIISE ol FE:

o ICIT
3ENfS fRen e

o v Afefmar
o @FTfaT

Common Jobs + What to Post

1. Office / IT / Software Job
What to post
o (GF (oA, TG, (NBIF
o (STF TN 3%
o I A (TeTs (SATTF D)

o TIF I CF ®ET

Captions
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2. Business Owner / Shop Owner
What to post

o (MBI *MGIF (VT
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Captions
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3. Driver (Taxi / Auto / Truck)
What to post

o oI REFARE

o SR IRIF T

o BIEEARNR

o RO TAT

Captions

4. Delivery / Field Job
What to post

o 5T/ (TG / IR



o ITTHE PO

o (JFORGEH

Captions
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5. Construction / Technical Worker
(Electrician, plumber, carpenter, AC tech)
What to post
o Bf@ TG
o SR 5T He%e (REHIF/AHo1F — f7)
o (T%fb (RICIG / &Te%
o SARFTIREH AP =

Captions
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o I FATIE

6. Government Employee
What to post
o INRfE IS (B3 (6F)
o Ify fAfoy
o HIRUN +(TF
o NI[TF TSI
Captions
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o STIETE FTE, SIS SN
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7. Teacher / Trainer / Coach
What to post

o IR/ (FHIF

o A FITEN
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o FHFHALTI

Captions
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O ey



8. Gym Trainer / Fitness Job
What to post

IR CICENEEERIT

o TIE/ (FSHE

o SARFPNSEH F T =

o T @Ted + (BT

Captions
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S SIFANGE CTH
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9. Photographer / Videographer / Editor
What to post

o (BT v FIETE

o S e

o (T F1Of5s

o F% + TG
Captions

TR ST
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TSI

S 5AR

@16 (216 R9fEer sy

10. Farmer / Agriculture Worker



What to post
L) GERIE)
o SR/ NoF @S-
o IISF o
o TR 357 YA
Captions

ASFH ORI
Moq F&RT a0
TN Siae
GEICE Qe
Mo T I

11. Student / Job Seeker
What to post

o SOIfE (BfRe

o (G + FTH

o TREMET 9F (FT

Captions

ERICEACI
CTANR T
R Y
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Events Men Can Post (Safe & Monetisable)
o Iy oL (GW"TE)



o ST/ (T

o FNSMHMD (amamy

Event captions
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Engagement-Boost Bangla Lines (Use Anywhere)
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9% 96N S (V@ So 7T (F6 FET

General Content

1. Silent Reel / No-Talk Photo (Very High Reach)

What to post

o IO @

o A ITT YT



o IEEF IRE BIfFE ATHFT

o 3O I
Captions

Fo T W@ g g
FIE rec FAET
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2. Relatable Men'’s Life Moments (Highly Shareable)
What to post
o FIOH NI 1S Y
o (¥ WIF MFFer
o TP ATI

o AFICI(EF

Captions

T T FASE

AT QAT
Ttz afe

F151| s S|

3. Morning Routine (Always Viral)
What to post
o NPT AT
o &I/3%
o 3T



o SEETH TN

Captions

NEAGERIIRS
T TSI
g BF
ILCERSED

4. Hard Work Without Showing Face (Safe + Viral)

What to post

o  JS FFW© AP M©

o IISH Lo
o TG fHa

o IS (T el
Captions

TG FAT I

(FIET (a7, B =
EIEEKIELD

feresia Mg e Fafw

5. Men’s Discipline Content (High Respect)

What to post

o O ITIr

AN GERAD

o (AGIF

o NN A

Captions



Co(CERIEN G
HARIRFOR ST
BIRICACIS PRICKCEY
(afers sffas

6. Minimal Lifestyle (Very Monetisable)
What to post
o MHATH TR
o NN (AP
o =Y +FaM
o (TF (oAl

Captions

ST SiFe

F (IR
e F167 FE
CIGHERC

7. Men + Silence (Top Performer)
What to post
o A3 ITT I
o IFAYH
o T
o S U 3

Captions

o HFIER (AT
o TFIAINTE TH 3



o & AT
o (I LG (AR

8. POV Content (Excellent Reach)

What to post

e IG/E POV TG
e UINRfes POV
o (% feS POV

o % P& POV

Captions
POV: F1& fue|
POV: *i& ST
POV: a1 31 F

POV: aF 417 afsr|

9. Soft Motivation (Not Toxic)

What to post

o S a5 6T
o AW
(G el
RIS ERIY

Captions

o HiF vaT f5F aI=|
o 9% U F@FI
LECRIGIQE]



o (P \;)\aa'wll R

10. Festival / Everyday Culture (Safe Viral)

What to post

o HF Ife

o FIF TR0

o (CT[PTT JFSM

o AT

Captions

BIEIER RG]
FfefuEd erFe
FIOF AR ST
(R6 (RG AT~

X Avoid These (Kills Monetisation)

ST FT

THASF Toe

BT (T / S((F ey
SIS

SR TR Fo6

2. You Can Create Extra Outfits Using Al Studio

A I AF3 ATCHRe0 SR B
g e =37 Afey ISEHs o (ofd a0 Al Studio TTIRF FFA| AT© RAISTET I[ET A©12 (AT

ST =S ATFE SN T FABH — S 2T Al B SN BRI 17209 F6 |



3. Daily Life Photos + High-Engagement Captions
RS T (Fafad SIAE 2 yF T FE|

AST BT 3 fAEAGIT H 23|

Daily Life Photos You Can Post
o Il (T AT A
o SAfe (A AR AT FEA
o ©/F%
o JIET AMEAT
o  SITRSE/ el
o IS T
o ST IAFPT
o SIPIETH ST ST
o FEIEEA AF (FI
o 3IRF fuEx SN
o ited fua
o (% (TG
o NG ©RF
NG GERET)
o ATIHGS (FTeN
e Oultfit of the day
o fEE (7Il%
o IMCIERMA
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Click-Bait Captions for Daily Life Photos

Question-Based

(OTE8 fF abT S ATsr?

SISFH T IF6I 3N I
NEIEIEY

%1 fF TFIETT ©1RT, JAIfF THE ©1RI?
A5 fsret foe i (oTeg Tw=?

wof¥ & 951 BR Fa37?

S QT T (A@TR?

Emotional Soft Lines

A (=I5 (RIG ZOR TN TS FE |
fF5R fFeT a1 W1 frasfers sfs|
A% (RTG (G B2 ST |

M ey > 77 e

N R Fa00 95 Y302 IRT|

Engagement Push

S (U@ So—EF06 AT
IS (FEAT STET SR FEAB?
B ENTHC (ST 3T I

A% ©1RF01 & afo Fa%?

Food / Cooking Photos

o & aB1 12 F9@E?
SSE ATAE0] (FAF?
A {1 ATANET RGN T2 ?

Ultra-Clickbait (Use Sparingly)

o 93 RfICT (W TN I A EN—IEG FET
o 22 BRT IM (G & FEF, A3 |
o BT ©IE T ATAT? SO I



Summary

AN TG S BT TG JE:
AT ST =fF + AT T aef NI + FHTI6 TR I

9% FRYEF (ofd FE:
o RIS (Trust)

o @ffaw
o IAAGRENH
o FNSMM

o (5 (I

Reels (Main Reach Engine — Bangla -Friendly Under 8 sec Ideas)
folE (3 R V- (TEHGF PNF-51, IRTHS I e MRS, FISEN (T (FS Afefve Fa00 M|

1.Bangla (primary — emotional & simple)

A aF fols % T

AT Tely A ACETR I

I[P NPT, @{Oﬂbﬂﬁ Gy |

PG 28T, aF M|

i g s 79|

S AF5T STSIT A (3 |

SBTEfGH ST 9F Y36 |

N S ST ST

A 6] e BF FiH|

3% STHTT o1 IER @S F% I 7|
AR SAET... F T AFAMA R TR

Mix (Bangla + English — works well on FB/Reels)

Morning light, *N& mind

Slow mornings e feel *F
Noise-a9 AT peace

Just me A9 morning

Calm 9 suit EF



e No rush, just this moment
e Morning 21331, clear thoughts
e Soft light, soft mood

Very short (overlay-friendly)

S|

LEREC)

i fiF|

A, 2TH] FE |
NSIETS TS|

Optional ending line (use if needed)

ABR I (S |
ASGIR IR

2. Teal Coffee Reels

Length: 5-6 sec

Ideas:

® BTGl

o FT RO HAT

o I BIF + TSI T
o I TIX, ATHLF 6

Text:

o TBIATFW?
e Teatime = peace time

o 0l (R @ fIafe

3. Outfit Reels

Length: 6-8 sec



Ideas:

o TFIO
o T (@ T TN
o UET/ MEH A6 5% Fa1

o I v A% TP

Text:
o IR TFLI (FHN?

o IS AT |
S (V@ So—F06 @]

4. Home Calm-Life Reels

Length: 5-7 sec

Ideas:
o ST (TN
o AT (STRICAT
o H{J I3 AT
o IRXJFH FAI
o TS FEEN
Text:

o DR NI (R1E NS
o I HE@F ©RF TR|
e Slow 3% — soft mind.



5. Kitchen Simple Moments

Length: 6-7 sec
Ideas:.

o ATTOIF (G STOE]
o 9% g M &A1
o I IfE FICT

o fFEAFICTF qwI

Text:

o NIHRT MASER TG S|
o fFEEF W ORI

6. Walking Reels

Ideas:
o FNEAF A 26T

o NRG-INIGNA 26T
o TIXI® 26T

o I6(E 3bMe O OIS Y

Text:
o I Sife HiF|

e Soft walk, soft mind|

o ¥ ORICI F Ioq FAR?

7. Soft Emotional Bangla Reels

Length: 6 sec



Ideas:

o (BN J& 241

o  X[TRT AT (HTFTAT

o ST ACNF 9@ SIHIET

Text:
o IS AT, M|

e BY IJF[ calml
o JITA@ slow FIE J AFFF IF IT|

8. Only Hand Showing Reels (Face Not Needed)

Length: 5-6 sec

Ideas:
e XJ(S BT §AT
o JXFF oMol THIET
o (IS JIEATET

o SR el = F4T

Text:
o (TG IO — I M|
o I X9, MW A |

9. Food Reels ( Audience LOVES This)

Length: 6-8 sec

Ideas:



Text:

b§GERISIERIECRICERIT
N DS (F6

Hel BI6T

o TG B F (¥FR?
o TR fF 96T 32 FAE?
o {10 AT = A )

C. Bangla Text Posts (High Engagement Format)

I (GHC (T YT ST F18 FE, FIHT ASET T5fesTo, M 3% fHEAGIT J 27|

arfe ferie Ea:

QR
ST IF AfSwol
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B. Simple Base Prompt Format (3fefnd 53319 )
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“Write a short emotional Bangla story (4-6 lines) that feels like life.
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1. Buying a Car — Emotion

“Write a 4-6 line Bangla story about a family going to see a new car, EMI fear, and excitement. Then
suggest a matching Al photo idea.”

2. Credit Card Realisation

“Write a Bangla story about overspending with a credit card and learning a simple financial lesson. Add a
related Al photo idea.”

3. Insurance Reality Check

“Create a Bangla story about someone taking insurance after a small scare, showing family protection. Then
suggest a matching photo idea.”

4. Father & EMI

“Write a Bangla story about a father calculating EMIs at night and an emotional moment with his child. Add a
related Al image idea.”

5. Money Mistake + Learning



“Write a short Bangla story about making a money mistake but learning from it. Then give a suitable image
concept.”

6. First Salary Moment

“Create a Bangla story about receiving the first salary and buying something for home. Add a related photo
idea.”

7. Rain + Life Lesson

“Write a Bangla story where rain triggers a calm life realisation. Suggest a matching photo idea.”

8. Petrol Price & Family Talk

“Write a Bangla story about rising petrol price and a funny/emotional family conversation. Add a related
photo idea.”

9. House Loan Dream

“Create a Bangla story about dreaming of building a house, the struggle, and the hope in the family. Provide
a matching Al photo idea.”

10. Tea Stall Wisdom

“Write a Bangla story where a tea shop uncle teaches a life or money lesson. Add a matching photo idea.”
11. Bus Ride Memory

“Write a 4-6 line Bangla story about an emotional moment during a bus ride. Add a related image idea.”

12. Gold Saving Story

“Create a Bangla story about saving slowly to buy a small gold coin and the happiness it brings. Suggest a
related Al photo idea.”

13. Grocery Budget Moment

“Write a Bangla story about grocery shopping on a budget and finding a small happiness. Add a matching
photo idea.”

14. EMI Stress + Family Support

“Create a Bangla story about EMI tension and a comforting word from a family member. Add a suitable Al
photo concept.”



15. Car Service Centre Thoughts

“Write a Bangla story about sitting in a car service centre thinking about life, money, and responsibilities.
Provide a related image idea.”
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D.Ready-Made Outfit Prompts (Copy-Paste)

Use these directly after uploading your photo.

1. Black Cotton Saree/Mundu

“Using the woman from the provided photo, make her wear a black cotton saree with a red sleeved blouse.
The saree should be neatly pleated and perfectly draped with a slight visible midriff. Keep her exact
expression, same pose, same background, and same lighting. Only change the outfit.”



Using the man from the provided photo, dress him in a black mundu (dhoti) with a neatly pressed white or
deep-red full-sleeve shirt. The mundu should be properly pleated and traditionally draped, and the shirt
should fit naturally, giving a clean, composed look.Keep his exact facial expression, same pose, same
background, and same lighting.Only change the outfit. Do not alter anything else.

2. Pastel Blue Kurti/Pastel-Blue Kurta

“Using the woman in the provided photo, change her outfit to a simple pastel-blue kurti with 3/4 sleeves.
Keep her same pose, expression, background, body shape, and lighting. Only change the outfit.”

“Using the man in the provided photo, change his outfit to a simple pastel-blue kurta with full or 3/4
sleeves.Keep his same pose, facial expression, background, body shape, and lighting.Only change the
outfit. Do not modify anything else .

3. Office Look (White Shirt + Black Trousers)

“Using the men in the uploaded photo, change his outfit to a white formal shirt and black trousers. Keep his
same pose, expression, hairstyle, and background. Do not change lighting. Only modify the outfit.”

“Using the woman in the uploaded photo, change her outfit to a white formal shirt and black trousers. Keep
her same pose, expression, hairstyle, and background. Do not change lighting. Only modify the ouffit.”

4. Casual Jeans + Plain Top

“Using the men from the provided photo, make him wear jeans and a plain fitted shirt. Keep the same pose,
expression,hairstyle, and background. No lighting changes. Only change ouffits.

“Using the woman from the provided photo, make her wear jeans and a plain fitted top. Keep the same pose,
expression, body shape, hairstyle, and background. No lighting changes. Only change outfits.

5. Light Peach Saree/Peach kurta

Using the man in the provided photo, dress him in a light peach traditional outfit — either a light peach kurta
with a matching mundu/dhoti or a light peach kurta with neutral trousers.The outfit should look neatly fitted,
natural, and well-pressed.Keep the same pose, facial expression, body shape, and background.Do not alter
the lighting.Only change the ouffit.

“Using the woman in the provided photo, dress her in a light peach saree with matching blouse. Saree should
be neatly pleated and natural. Keep her same pose, expression, and background, without altering lighting.
Only change ouffits.”
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15.How Much You Can Earn (Earnings Breakdown
— India)
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16.Daily Routine (Only Total Time + How to
Stay Motivated)
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17.Content Monetisation Troubleshooting
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Quick Start Guide, Do’s & Don’ts, and 30-Day Posting
Plan
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	বাংলা অডিয়েন্সের জন্য সেরা পোস্টিং সময়: 
	●​সকাল 8:00–9:00 AM​ 
	●​সন্ধ্যা 7:00–9:00 PM​ 
	রিলস — টাইমিং খুব একটা গুরুত্বপূর্ণ নয় 

	রিলস ঘণ্টা ও দিনের পর দিন গ্রো করে, তাই টাইমিং ক্রিটিক্যাল না। 
	লং টেক্সট পোস্ট — টাইমিং এখানেও তেমন গুরুত্বপূর্ণ নয় 

	লম্বা পোস্ট ধীরে কিন্তু স্থির রিচ পায়। 
	সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ নিয়ম:​ প্রতিদিন একই সময়ে পোস্ট করুন — আপনি যে সময়ই বেছে নিন না কেন। 
	B. প্রথম ৩০ দিন — বাধ্যতামূলক প্ল্যান 

	প্রথম মাসে এই সহজ রুটিনটি রাখুন: 
	প্রতিদিন (Day 1 থেকে Day 30) 

	●​১টি রিল (7–8 সেকেন্ড)​ ব্যালকনি, চা, আউটফিট, শান্ত-জীবন, কিচেন ক্লিপ​ 
	●​২টি ফটো + বাংলা টেক্সট​ ১টি নিজের ছবি + ১টি ডেইলি-লাইফ ছবি​ 
	প্রতি ২ দিনে 

	●​১টি লং টেক্সট পোস্ট​ (ছোট গল্প, অভিজ্ঞতা, ভাবনা, কবিতা)​ 
	এতে তৈরি হয়: 
	●​বিশ্বাস​ 
	●​রিটেনশন​ 
	●​ডেইলি এনগেজমেন্ট​ 
	●​পরিষ্কার নিস সিগন্যাল​ 
	 ২০–৩০ দিনের মধ্যে আপনার পেজ স্টেবল হয়ে যায়। 
	C. কেন এই সিস্টেম কাজ করে 

	●​রিলস → নতুন মানুষ নিয়ে আসে​ 
	●​ফটো → বিশ্বাস + আইডেন্টিটি তৈরি করে​ 
	●​লং টেক্সট → ইমোশনাল কানেকশন গড়ে তোলে​ 
	●​নিয়মিততা → রিচ ও CPM বাড়ায়​ 
	●​৩০ দিনের প্যাটার্ন → অ্যালগরিদম আপনার স্টাইল বুঝে ফেলে​ 
	D. ৩০ দিনের পর — অ্যানালাইস ও স্কেল করুন 

	Professional Dashboard → Insights এ যান।​ চেক করুন: 
	●​টপ ১৫টি ফটো​ 
	●​টপ ১০টি রিল​ 
	●​টপ ৩টি লং পোস্ট​ 
	কী কাজ করেছে বুঝুন: 
	●​আউটফিট​ 
	●​ব্যাকগ্রাউন্ড​ 
	●​অ্যাঙ্গেল​ 
	●​ক্যাপশন​ 
	●​লাইটিং​ 
	●​রিল স্টাইল​ 
	পরের মাসে সেগুলোর মতো কনটেন্ট আবার তৈরি করুন। 
	E. মাস ২ থেকে — পোস্টিং প্যাটার্ন আপগ্রেড 

	যদি কমফোর্টেবল হন: 
	প্রতিদিন 

	●​দিনে ২টি রিল​ 
	●​দিনে ২টি ফটো​ 
	প্রতি ২ দিনে 

	●​১টি লং টেক্সট পোস্ট​ 
	 এটিই আইডিয়াল স্কেলিং মডেল। 
	8.Viral Content Formula (with Bangla  Hooks) 
	1. HOOK (প্রথম ২ সেকেন্ড) 
	2. EMOTION (মাঝের অংশ) 
	3. RETENTION (শেষ অংশ) 
	রিটেনশন বাড়ানোর উপায়: 

	4. SHARES (শেয়ার) 
	5. REWATCH (পুনরায় দেখা) 

	9. Audio Safety Rules 
	1. শুধু Facebook-এর Built-in Audio ব্যবহার করুন 
	2. AI-Generated বা Original Audio সেফ 
	3. বাইরে থেকে অডিও আপলোড করা এড়িয়ে চলুন 
	4. বাংলা সিনেমার গান — শুধু Facebook Library দিয়ে ব্যবহার করুন 
	সেফ: 
	সেফ নয়: 

	5. ট্রেন্ডিং অডিও বাছাই করার টিপস 
	এড়িয়ে চলুন: 

	6. অডিও ভলিউম কম রাখুন 
	7. পোস্ট করার পর অডিও হারালে সঙ্গে সঙ্গে ডিলিট করুন 
	8. সারাংশ নিয়ম (সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ) 

	10. Using AI Studio (Gemini) to Create Long Text Posts + Photos 
	A. AI Studio (Gemini) কীভাবে ব্যবহার করবেন 
	B. Simple Base Prompt Format (প্রতিদিন ব্যবহার করুন) 
	 1. Buying a Car –  Emotion 
	 2. Credit Card Realisation 
	 3. Insurance Reality Check 
	 4.  Father & EMI 
	 5. Money Mistake + Learning 
	 6. First Salary Moment 
	7.  Rain + Life Lesson 
	8. Petrol Price & Family Talk 
	10. Tea Stall Wisdom 
	11.  Bus Ride Memory 
	12. Gold Saving Story 
	13. Grocery Budget Moment 
	 14. EMI Stress + Family Support 
	15. Car Service Centre Thoughts 

	D. Posting Tip 

	11.Using AI Studio (Gemini) to Change Outfits 
	A. AI Studio খুলুন 
	B. Nano Banana মডেল সিলেক্ট করুন 
	C. আপনার ছবি আপলোড করুন 
	1. Black Cotton Saree/Mundu 
	2. Pastel Blue Kurti/Pastel-Blue Kurta  
	3. Office Look (White Shirt + Black Trousers) 
	4. Casual Jeans + Plain Top 
	5. Light Peach Saree/Peach kurta 

	E. Generate & Download 

	12. Common Mistakes Creators Must Avoid 
	1. Facebook Guidelines না মানা 
	2. লম্বা ভিডিও বানাতে বেশি সময় নষ্ট করা 
	3. পুরনো ক্রিয়েটর ও তাদের স্টাইল কপি করা 
	4. প্রতিদিন পোস্ট না করা 
	5. Insights উপেক্ষা করা 
	6. দীর্ঘদিন শুধু AI ফটো পোস্ট করা 
	7. অতিরিক্ত ফিল্টার ব্যবহার করা 
	8. প্রতিদিন ভিন্ন ভিন্ন সময়ে পোস্ট করা 
	9. কমেন্টের রিপ্লাই না দেওয়া 
	10. নেগেটিভ বা অভিযোগভিত্তিক কনটেন্ট পোস্ট করা 
	11. পারফেক্ট কনটেন্টের জন্য অপেক্ষা করা 
	12. খুব তাড়াতাড়ি হাল ছেড়ে দেওয়া 

	13.Content Monetization Guidelines  
	A. Facebook-এর Community Standards অনুসরণ করুন 
	B. Copyright ভায়োলেশন এড়িয়ে চলুন 
	C. কনটেন্ট অবশ্যই অরিজিনাল হতে হবে 
	D. সেনসিটিভ বা কনট্রোভার্সিয়াল টপিক এড়িয়ে চলুন 
	E. Restricted Topics এড়িয়ে চলুন 
	F. Clickbait বা Misleading Content নয় 
	G. AI সাবধানে ব্যবহার করুন 
	H. Clean Page Quality বজায় রাখুন 
	I. Safe Audio ব্যবহার করুন 
	J. নিয়মিত থাকুন 
	K. নিয়মিত নিজের আসল মুখ দেখান 
	L. Spam Behavior এড়িয়ে চলুন 
	M. Low-Quality Content এড়িয়ে চলুন 

	14. How Long It Takes to Get Content Monetization 
	1. Fast Creators (৩০–৪৫ দিন) 
	2. Normal Creators (৪৫–৯০ দিন) 
	3. Slow Creators (৯০+ দিন) 
	4. Followers গুরুত্বপূর্ণ নয় 

	 15.How Much You Can Earn (Earnings Breakdown                         – India) 
	A. রিলস থেকে আয় (India CPM Range) 
	B. ফটো পোস্ট থেকে আয় 
	C. টেক্সট পোস্ট থেকে আয় (বাংলা পোস্ট) 
	D. সব কনটেন্ট একসাথে করলে (বাস্তবসম্মত মাসিক আয়) 
	E. কেন বাংলা ক্রিয়েটররা বেশি আয় করে 
	F. আপনার সম্ভাব্য আয় (আপনার স্ট্র্যাটেজি অনুযায়ী) 
	সারাংশ 

	16.Daily Routine (Only Total Time + How to Stay Motivated) 
	A. প্রতিদিন মোট কত সময় দরকার 
	B. কীভাবে মোটিভেটেড থাকবেন (সহজ ও প্র্যাকটিক্যাল) 
	1. প্রতিদিন নির্দিষ্ট সময়ে পোস্ট করুন 
	2. মোটিভেশনের জন্য অপেক্ষা করবেন না 
	3. খুব ঘনঘন রিচ চেক করবেন না 
	4. টাইমলাইন মনে রাখুন 
	5. লক্ষ্য ছোট রাখুন 


	17.Content Monetisation Troubleshooting Checklist 
	(৫+ মাস পোস্ট করার পরও যাদের মনিটাইজেশন আসেনি — তাদের জন্য) 

	এই চেকলিস্টটি ব্যবহার করে নিশ্চিত করুন কোনো পলিসি ভায়োলেশন, পেজ ইস্যু বা রেস্ট্রিক্টেড অ্যাকশন কি না আপনার মনিটাইজেশন ব্লক করছে।​ অপ্রয়োজনীয় কথা নেই — শুধু যেগুলো সত্যিই গুরুত্বপূর্ণ। 
	1. COMMUNITY STANDARDS ভায়োলেশন চেক করুন 

	পথ: Profile → Professional Dashboard → Account Status 
	গত ৯০ দিনে কি আছে: 
	●​কোনো Community Standards ভায়োলেশন?​ 
	●​কোনো পোস্ট অটো-রিমুভ হয়েছে?​ 
	●​“Reduced Distribution” মার্ক?​ 
	●​নিচের কনটেন্টগুলোর কোনোটি আছে?​ 
	○​হিংসা​ 
	○​অ্যাডাল্ট কনটেন্ট​ 
	○​হেট স্পিচ​ 
	○​মিসইনফরমেশন​ 
	○​রক্ত / ইনজুরি​ 
	○​অবৈধ কার্যকলাপ​ 
	 যদি YES হয় → মনিটাইজেশন অ্যাক্টিভ হবে না।​ সম্ভব হলে ওই পোস্টগুলো তৎক্ষণাৎ ডিলিট করুন। 
	2. CONTENT MONETISATION POLICY ইস্যু চেক করুন 

	পথ: Professional Dashboard → Monetisation → Policy Issues 
	দেখুন: 
	●​“Not eligible for monetisation” মেসেজ আছে?​ 
	●​কনটেন্ট reused / repurposed হিসেবে ফ্ল্যাগ হয়েছে?​ 
	●​রিল বা পোস্ট নিয়ে কোনো ওয়ার্নিং?​ 
	●​Partner monetisation violation নোটিফিকেশন?​ 
	 এখানে কিছু দেখালে এটাই মূল কারণ। 
	3. COPYRIGHT / INTELLECTUAL PROPERTY ইস্যু চেক করুন 

	নিজেকে প্রশ্ন করুন: 
	●​কপিরাইটেড অডিও ব্যবহার করেছেন?​ 
	●​সিনেমার দৃশ্য / সিরিয়াল ক্লিপ / গান পোস্ট করেছেন?​ 
	●​Instagram / TikTok-এর ট্রেন্ডিং ক্লিপ ব্যবহার করেছেন?​ 
	●​নিউজ ফুটেজ বা চ্যানেল থেকে নেওয়া মিম পোস্ট করেছেন?​ 
	●​কোনো কপিরাইট ক্লেইম নোটিস পেয়েছেন?​ 
	একটাও কপিরাইট ইস্যু মনিটাইজেশন স্কোর নষ্ট করে। 
	4. PAGE TRANSPARENCY ইস্যু চেক করুন 

	পথ: Profile → About → Page Transparency 
	দেখুন: 
	●​পেজ কি খুব নতুন?​ 
	●​পুরনো পেজ মার্জ করা হয়েছে?​ 
	●​অস্বাভাবিক অ্যাডমিন অ্যাড করা হয়েছে?​ 
	●​কান্ট্রি মিসম্যাচ?​ 
	●​পেজ ক্যাটাগরি ভুল?​ 
	 ভুল পেজ ইনফো এলিজিবিলিটিকে প্রভাবিত করে। 
	5. ADMIN HISTORY চেক করুন 

	●​কোনো অ্যাডমিন কি আগে সমস্যা তৈরি করা ভিডিও পোস্ট করেছে?​ 
	●​কোনো অ্যাডমিনের কি আগের পেজ ব্যান ছিল?​ 
	●​সম্প্রতি অ্যাডমিন অ্যাড/রিমুভ করেছেন?​ 
	●​অন্য কেউ আপনার পেজ থেকে ভায়োলেশন পোস্ট করেছে?​ 
	অ্যাডমিনের রেপুটেশন মনিটাইজেশনে প্রভাব ফেলে। 
	 
	6. REUSED CONTENT ফ্ল্যাগ চেক করুন 

	●​অন্য প্ল্যাটফর্মের কনটেন্ট কি রিপোস্ট করছেন?​ 
	●​রিলগুলো কি ভাইরাল TikTok/Instagram কনটেন্টের মতো?​ 
	●​Moj / CapCut টেমপ্লেট এডিট ছাড়াই ব্যবহার করছেন?​ 
	●​Canva টেমপ্লেট রিল (ভয়েস/অরিজিনালিটি ছাড়া) পোস্ট করছেন?​ 
	Reused content = মনিটাইজেশনের শূন্য সম্ভাবনা। 
	7. UNDERPERFORMING METRICS চেক করুন 

	ফেসবুক খারাপ মেট্রিক্সের পেজ মনিটাইজ করে না। 
	চেক করুন: 
	●​গড় watch time < ৩ সেকেন্ড?​ 
	●​Returning viewers খুব কম?​ 
	●​এনগেজমেন্ট অত্যন্ত কম?​ 
	●​রিল সবসময় ১,০০০ ভিউয়ের নিচে আটকে থাকে?​ 
	 হলে আপনার Page Trust Score খুব কম। 
	8. পুরনো পোস্টে ভায়োলেশন আছে কি না চেক করুন 

	শেষ ৩৬৫ দিন দেখুন: 
	●​রাজনৈতিক পোস্ট?​ 
	●​বাচ্চাদের অনিরাপদ কনটেক্সটে দেখানো?​ 
	●​ধর্মীয় বিতর্ক?​ 
	●​অ্যালকোহল, স্মোকিং বা রিস্কি কনটেন্ট?​ 
	●​ইমোশনাল হিংসা (ঝগড়া, দুর্ঘটনা, CCTV ভিডিও)?​ 
	 পুরনো পোস্টও নীরবে মনিটাইজেশন ব্লক করে। 
	9. LOCATION & COUNTRY SETTINGS চেক করুন 

	●​পেজ লোকেশন কি India সেট করা?​ 
	●​আপনার প্রোফাইল কি এলিজিবল রিজিয়নে?​ 
	●​VPN ব্যবহার করছেন? (বড় ভুল)​ 
	ভুল লোকেশন = মনিটাইজেশন ডিলে বা ব্লক। 
	10. PAGE CATEGORY চেক করুন 

	●​ক্যাটাগরি কি অদ্ভুত (যেমন “Just for Fun”, “Community”)?​ 
	●​“Digital creator” মতো রিলেভেন্ট ক্যাটাগরি নেই?​ 
	ভুল ক্যাটাগরি এলিজিবিলিটি সিগন্যাল নষ্ট করে। 
	11. RECOMMENDATIONS সাসপেন্ডেড কি না চেক করুন 

	পথ: Post Insights → Distribution 
	দেখুন: 
	●​“Your content is not being recommended”?​ 
	●​“Your distribution is limited”?​ 
	 এতে মনিটাইজেশন অপশন আসাই বন্ধ হয়ে যায়। 
	12. FACEBOOK BUGS চেক করুন (খুব সাধারণ) 

	নিজেকে জিজ্ঞেস করুন: 
	●​Monetisation সেকশন ফাঁকা?​ 
	●​“In review” মাসের পর মাস আটকে?​ 
	 এটা পরিচিত বাগ — তবে পেজ অবশ্যই ক্লিন হতে হবে। 
	FINAL QUICK SELF-TEST (YES = সমস্যা) 

	সৎভাবে উত্তর দিন: 
	●​কখনো কি নিজের না এমন কনটেন্ট পোস্ট করেছি?​ 
	●​Instagram বা TikTok রিল ব্যবহার করেছি?​ 
	●​৫টির বেশি photo reels পোস্ট করেছি?​ 
	●​ট্রেন্ডিং সিনেমা/মিউজিক ক্লিপ পোস্ট করেছি?​ 
	●​রাজনীতি বা দুর্ঘটনা নিয়ে কিছু পোস্ট করেছি?​ 
	●​ফেসবুক কি কখনো আমার কোনো পোস্ট রিমুভ করেছে?​ 
	যেকোনো একটায় YES = ৫+ মাস পরেও মনিটাইজেশন ব্লক। 
	কোনো চেকপয়েন্টে ফেল করলে কী করবেন 

	✔️ সব ক্ষতিকর কনটেন্ট ডিলিট করুন​ ✔️ ১৪ দিন ক্লিন, অরিজিনাল কনটেন্ট পোস্ট করুন​ ✔️ নিজের ভয়েস ব্যবহার করুন​ ✔️ ট্রেন্ডিং ক্লিপ বন্ধ করুন​ ✔️ নিস কনসিসটেন্ট রাখুন​ ✔️ সন্দেহজনক অ্যাডমিন রিমুভ করুন​ ✔️ পেজ ইনফো সম্পূর্ণ করুন​ ✔️ রিভিউয়ের জন্য ২–৬ সপ্তাহ অপেক্ষা করুন 
	 এতে বেশিরভাগ Content Monetisation সমস্যা ঠিক হয়ে যায়। 
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